Weischno-Chor Chur

im Chorcenter, Comercialstrasse 19

alle zwei Wochen donnerstags

17.00 — 19.00 Uhr
Fiur Menschen mit und ohne Demenz

alzheimer

Graublnden Grigioni Grischun



Singen Sie mit und treffen Sie Gleichgesinnte!

Die verbindende Ebene der Musik ermdglicht es, gemeinsam Freude
und Begegnungen zu haben, Kompetenzen zu starken und Solidaritat
mit Menschen mit Demenz zu leben. Beim Chor sind nicht nur Men-
schen mit Demenz, sondern auch Angehorige und Interessierte herz-
lich willkommen, so dass der Inklusionsgedanke aktiv gelebt wird.
Der Weischno-Chor bringt bekannte Melodien wieder ins Gedachtnis
und ladt alle im Rahmen eines Chores alle zwei Wochen zum Mitsin-
gen ein. Gesungen werden bekannte Lieder, Evergreens verschiede-
ner Stilrichtungen vom Volkslied bis zum Schlager. Diese werden auf
lockere Art einstudiert. Kommt doch vorbei und lGberzeugt euch
selbst.

Wir freuen uns auf deine Teilnahme.

Daten 2025: 16.1/ 30.1/ 13.2/27.2/13.3/27.3/10.4/24.4/08.5/22.5/
05.6/19.6
03.7/17.7/31.7/14.8/28.8/11.9/25.9/09.10/23.10/6.11/
20.11/04.12/18.12

Treffpunkt: Chorcenter, Comercialstrasse 19, 7000 Chur

Leitung: Christine Sonder, Chorleitung
Pauline Sol, Stv. Chorleitung

Dauer: Chorprobe ca. 90 Minuten anschliessend gemtliches
Beisammensein

Anmeldung: bei Alzheimer GR (081 253 91 43/40)

mit freundlicher Unterstiitzung der Stiftung Walidad

WaliDad

a 1 7 h e -I mer Alzheimer Graubtinden, Poststrasse 9, 7000 Chur

Graubunden Grigioni Grischun Tel. 081 253 91 43/40 i info.gr@alz.ch . www.alz.ch/gr



